
Директор МБОУ «СОШ №4 г. Белева

Тульской области»

И.А. Соколова

2024г.

МУ Н МО летнего Шгягёря
На 26.06.2024 г

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 
(гр)

Калорийность

Завтрак ______ Картофель тушенный 180 183,00
Тефтели 100 228,75

___________ Батон нарезной 40 97,84
_____ Масло сливочное^ порциями 20 50,25

Фрукз 100 196,98
Чай с сахаром 200 28,00

Стоимость завтрака: 100 руб. 00 коп. Итого:718,97

Обед Салат из моркови с 
маслол

растительным
С

100 65,74

Суп картофельный (р мясом птицы 250 101,25
Гуляш мясной 100 203,00
Рис отварной 180 307,26

Сок 200 92,00
Хлеб ржано-пшеничный 60 127,39

___________ Батон нардзной______ 60 97,84
Стоимость обеда: 210 руб. 00 коп. Итого:994,48

Полдник Компот из свежих апельсинов и яблок ! 200 110,00
Кондитерское изделие 100 265,10

Стоимость полдника: 47 руб.00 коп. Итого: 375,10

Зав. столовой: Малафеева А.Ю.


