
Директор МБОУ «СОШ №4 г. Белева

Тульской области»

/ «Средняя.
общеобразовательная у j » ,

И.А. Соколова
gl идола Нз4 г.Бе
Л Тульской обласуХу^^р 2024г.

МЕНЮ летнего'Йаге^й"
На 11.06.2024 г

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 
(гр)

Калорийность

Завтрак Г речка отварная 180 307,26
Котлета мясная 100 228,75
Батон нарезной 40 97,84
Яйцо вареное 40 63,00

Фрукт 100 85,18
Кофейный напиток 200 117,72

Стоимость завтрака: 100 руб. 00 коп. Итого:899,75

Обед Салат из свежих огурцов и помидоров 
с растительным маслом

100 74,20

Щи из свежей капусты с мясом птицы 250 84,75
Курица тушенная 100 281,25

Вермишель отварная 180 224,60
Компот из кураги с витамином С 200 94,20

Хлеб ржано-пшеничный 60 127,39
__________ Батон нарезной 60 97,84

Стоимость обеда: 210 руб. 00 коп. Итого:984,23

Полдник Кисель 200 357,00
Кондитерское изделие 100 358,00

Стоимость полдника: 47 руб.00 коп. Итого: 415,00

Зав. столовой: Малафеева А.Ю


