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Зав. столовой:

Прием пищи Наименование блюда Масса порций 
(гр)

Калорийность

Завтрак Каша молочная манная с изюмом 200 377,50
Батон нарезной 40 97,84

Повидло порциями 20 72,80
Фрукт 100 30,40
Какао с молоком _____ 200 145,20

Стоимость завтрака: 100 руб. 00 коп. Итого:723,74

Обед Винегрет с растительным маслом 100 94,80
Суп рыбный 250 167,25

Жаркое по-домашнему 280 265,00
Компот из смеси сухофруктов с 

витамином С
200 94,20

Хлеб ржано-пшеничный 60 127,39
Батон нарезной 60 97,84

Стоимость обеда: 210 руб. 00 коп. Итого:846,48

Полдник Молочная продукция (йогурт 
питьевой)

200 106,00

Кондитерское изделие ___ 100 264,44
Стоимость полдника: 47 руб.00 коп. Итого: 370,44

Малафеева А.Ю


